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पाठ २३ 

१. परमे,वरले अ0ाहाम र सारालाई 4दनुभएको छोराको नाम के =थयो ? 

- इसहाक । 
 

२. के अ0ाहामलाई परमे,वरले इसहाकको वंशबाट उIधारकताL Mयाउने योजना गनुLभएको छ भPने थाहा 
=थयो ? 

- थाहा =थयो । 
 

३. अ0ाहामलाई इसहाकको बQल देऊ भनी आUा 4दन परमे,वर कसरV सWम हुनुभयो ? 

- Xकनभने परमे,वरले अ0ाहामलाई जीवन 4दनुभएको हो । 

- Xकनभने परमे,वरले इसहाकलाई जीवन 4दनुभएको हो । 

- Xकनभने परमे,वरले सबै माZनसलाई जीवन 4दनुभएको हो । 
 

४. परम,वरले अ0ाहामसँग इसहाका धेरै दरसPतानह]का ^पता हुनेछन ्र उIधारकताL Zतनका दरसPतान 
हुनुहेनछ भनी `ZतUा गनुLभयो, के परमे,वर उहाँको मन बदMनुभयो ? 

- भएन । 
 

५. के अ0ाहामले परमे,वरले उहाँको मन बदMनुभयो भPने ठाने ? 

- ठानेनन ्। 

- अ0ाहामले परमे,वर र उहाँको `ZतUामा ^व,वास गरे । 
 
६. अ0ाहामले य4द Zतनले इसहाकलाई बQल 4दए भने परमे,वरले के गनुLहुनेछ भनी ^व,वास गरे ? 

- अ0ाहामले य4द Zतनले इसहाकलाई बQल 4दए भने परमे,वरले Zतनलाई मरेकाबाट जी^वत पानुLहुनेछ भनी 
^व,वास गरे । 
 

७. अ0ाहाम Xकन इसहाकलाई बचाउन सWम =थएनन ्? 

- Xकनभने अ0ाहामले प4हMयै इसहाकको बQलदान चढाउन छुरा उचाQलसकेका =थए । 
 

८. इसहाक Xकन आफूलाई बचाउन सWम =थएनन ्? 

- Xकनभने अ0ाहामले इसहाकका हातखुkटा बाँधेका =थए । 
 

९. के अ] माZनसह] हामीलाई बचाउन सmछन ्? 
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- सmदैनन ्। 
 
१०. के हामी आफैलाई बचाउन सmछo ? 

- सmदैनo । 
 

११. को एकजना माp ैहुनुहुPछ जो हामीलाई बचाउन सmनुहुPछ ? 

- परमे,वर । 
 

१२. अ0ाहामसँग कुरा गनq को हुनुहुPrयो जसले इसहाकलाई बचाउनुभयो ? 

- परमे,वर । 
 

१३. इसहाकको ठाउँमा बQलदान चढाउन थुमा कसले जुटाउनुभयो ? 

- परमे,वरले । 
 

- परमे,वरले Xकन थुमाको Qसङ झाडीमा अMझाउनुभयो ? 

- Xकनभने परमे,वर शुIध बQल माp ैvवीकार गनुLहुPrयो । 
 

- अ0ाहामले Xकन wयस ठाउँको नाउँ परमे,वरले जुटाउनुहुPछ राखे ? 

- अ0ाहामले बQलदानको ला=ग थुमा जुटाउनुभएजvतै उहाँले एक4दन माZनसह]लाई बचाउन उIधारकताL 
पठाउनुहुPछ भPने ^व,वास गरेकाले wयस ठाउँको नाउँ परमे,वरले जुटाउनुहुPछ राखे । 
 

- अ0ाहामकx vवाvनी सारा मyरन ्र इसहाकले Zतनकx आमाको Zनि{त शोक गरे । 
 

- अ0ाहामकx vवाvनी सारा मरेपZछ अ0ाहामले Zतनका छोरा इसहाकलाई साPwवना 4दन के गरे ? 
 

आउनुस ्उwप^| २४:६७ र २५:२० पद पढo । 
 
 

67 तब इसहाकले केटVलाई आ~नो आमाको पालमा ल�यो। wयहV 4दन इसहाकले yरबेकालाई ^ववाह गय�। 
ऊ yरबेकालाई अwयPतै `ेम गrय�। यसकारण आ~नी आमाको मwृयु पZछ उनले धेरै साPतवना पायो। 
20 जब इसहाक चालVस बषLका भए उनले yरबेका नाउँकx कPयाQसत ^ववाह गरे। yरबेका पIदन-आराम 
भZनने ठाउँकx =थइन ्अZन अरामी बतूएलकx छोरV र अरामी लाबानकx ब4हनी =थइन।् 

 
 

- अ0ाहामले Zतनका छोरा इसहाकको Zनि{त �ीमती फेला पारे । 
 

- इसहाककx vवाvनीको नाउँ के =थयो ? 

- yरबेका । 
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- yरबेका अ0ाहामलाई परमे,वरले कनान जान अगुवाइ गनुLअZघ Zतनी बसोबास गरेको ठाउँमा जPमेकx 
=थइन ्। 
 

- केहV समयपZछ अ0ाहाम पZन मरे । 
 

- Xकनभने इसहाककx vवाvनी yरबेका बाँझी =थइन ्Zतनी सPतानलाई जPम 4दन सWम =थइनन ्। 
 

- तर इसहाकले Zतनका Zनि{त `ाथLना गरे र परमे,वरले Zतनको `ाथLनाको उ|र 4दनुभयो । 
 

आउनुस ्उwप^| २५:२१-२३ पद पढo । 
 

21 इसहाककx पwनी yरबेका बाँझी =थई। यसथL इसहाकले आ~नी पwनीका Zनि{त परम`भQुसत 

`ाथLना गरे। परम`भलेु Zतनको `ाथLना सPुन ुभयो अZन yरबेका गभLवती भइन।् 

22 जब yरबेका गभLवती भइन,् उनले आ~नो गभLमा भएको Qशशबुाट अwयPत ैक�ट सहन ुपय�। 
उनको गभLमा भएको Qशशहु] गभLQभp ैआपसमा एका-अकाLमा लडाइँ गथq। yरबेकाले परम`भQुसत 
`ाथLना गyरन ्अZन भZनन,् “मQसत यvतो Xकन भइरहेकोछ?” 23 परम`भलेु उनलाई भPनभुयो, 
“Zत�ो कोखमा दइुवटा रा��ह] छन।्     दइुवटा रा��का राजाह] Zतमीबाट जPमनेछन,्     र 
Zतनीह] छुkटVनेछन।् एउटा छोरो अक� छोरोभPदा शािmतशालV हुनेछ अZन जेठाले काPछाको सेवा 
गनqछ।” 

- yरबेकाका सPतानह] जिPमनुभPदा प4हले Zतनले परमे,वरसँग सPतान मा=गन ्। 

- परमे,वरले के भPनुभयो ? 
 

- परमे,वरले yरबेकालाई Zतनले जु{Mयाहा सPतान जPमाउनेZछन ्र जेठाले काPछाको सेवा गनqछ भPनुभयो 
। 

- yरबेकाका जु{Mयाहा सPतान जिPमनुभPदा प4हले परमे,वरलाई Zतनीह]को बारेमा सबै कुरा थाहा =थयो ।  
 

- yरबेकाले जु{Mयाहा सPतान जPमाउनुभPदा प4हMयै परमे,वरलाई Zतनीह]को बारेमा सबै कुरा कसरV 
थाहा भयो ? 
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- परमे,वरलाई सबै माZनसह]को सबै कुरा थाहा हुPछ । 

- परमे,वरबाट लुmने कुरा केहV पZन छैन । 
 

- हामी जिPमनुभPदा प4हMयैदे�ख हा�ो बारेमा परमे,वरलाई सबै कुरा थाहा छ । 
 

- हा�ो ^वगतमा के भएको =थयो परमे,वरलाई सबै थाहा छ । 

- हामीमा=थ अ4हले भइरहेको सबै कुरा परमे,वरलाई थाहा छ । 

- हामीमा=थ भ^व�यमा के हुनेछ wयो सबै परमे,वरलाई थाहा छ । 

- केहV समय पZछ yरबेकाले जु{Mयहा छोराह] जPमाइन ्। 
 

आउनुस ्उwप^| २५:२४-२६ पद पढo । 
 

24 अZन जब समय परूा भयो तब yरबेकाले जमुMयाहा छोरा जPमाइन।् 25 प4हलो छोरो रातो वणLको 
=थयो अZन उसको छाला भwुलाले बZनएको लगुा जvतो =थयो। यसथL उसको नाउँ एसाव रा�खयो। 
26 जब दो�ो छोरो जिPमयो। उनले प4हलो छोरो एसावको कुकुL �चा बQलयोQसत समातकेो =थयो। 
यसलेै उसको नाउँ याकूब रा�खयो। एसाव र याकूब जPमदा इसहाक साठ� बषL पगेुका =थए। 

- yरबेकाले जPमाएका जु{Mयाहा दाजुभाइको नाउँ के =थयो ? 

- एसाव र याकूब । 
 

- एसाव प4हले जPमेका जेठा =थए । 
 

आउनुस ्उwप^| २५:२७क पद पढo । 
27 केटाह] हलहलV बढे। एसाव एकजना Qसपालु QशकारV भयो अZन ऊ मैदानZतरै बvन मन पराउँrयो। 

 
 

- एसाव असल QशकारV =थए र धेरैजसो समय Qशकारमा �बताउँथे । 
 

- के एसाव परमे,वरमा ^व,वास गथq ? 

- गद�नथे । 
 

- याकूब दो�ा छोरा =थए । 
 

 
आउनुस ्उwप^| २५:२७ख पद पढo । 
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तर याकूब शाPत vवभावको =थयो अZन पाल Qभp ैबvrयो। 

- याकूबले भेडा र बvतुभाउ पाले र शािPतपूवLक पालमा बvथे । 
 

- के याकूबले परमे,वरमा ^व,वास गथq ? 

- गथq । 
 

- एक4दन एसाव र याकूबका बीचमा केहV घटना भयो । 
 

आउनुस ्उwप^| २५:२९-३४ पद पढo । 
 

29 एक4दन एसाव Qशकारबाट थाकेर भोकले ह| ुभएर फकq र आयो। याकूब एक भाँडा Qसमी 
उQसZनरहेको =थयो। 30 यसथL एसावले याकूबलई भने, “म भोकले दबुLल भइरहेकोछु। मलाई wयो केहV 
रातो Qसमी खान देऊ।” (यहV कारणले माZनसह]ले उसलाई एदोम भPने गदL =थए।) 

31 तर याकूबले उनलाई भने, “प4हला Zतमीले मलाई जेठा छोराको जPमअ=धकार बे�न ुपछL।” 

32 एसावले भने, “म भोकले मनL आटेँकोछु। य4द म मर� भने मेरो बाबकुो सब ैस{प^|ले पZन केहV 
सहायता गनL सmतनै। यसथL म मेरो अशं 4दइहाMछु।” 

33 तर याकूबले भने, “प4हले मलाई वचन दे त�ले मलाई wयो 4दPछस।्” यसकारण एसावले याकूबलाई 
वचन 4दयो। एसावले आ~नो बाबकुो स{प^|को आ~नो जे�ठ-अ=धकार याकूबलाई बे=च 4दयो। 
34 तब याकूबले एसावलाई रोटV र भोजन 4दयो। एसावले खायो, र 4ह�ं यो। यस `कारले एसावले यो 
देखायो आफू प4हलो छोरो भएकोमा उसलाई आ~नो जे�ठ-अ=धकारको कुन ैपवाLह छैन। 

- एक4दन एसाव Qशकारबाट फXकL ए र Zतनी धेरै भोकाएका =थए । 
 

- Zतनले याकूबले रातो सूप बनाइरहेको देखे र याकूबसँग केहV सूप मागे । 
 

- Xकनभने एसाव धेरै भोकाएका =थए wयसैले Zतनले आ~नो �ये�ठा=धकार अQलकZत सूपको ला=ग 
याकूबलाई बेचे । 
 

- एसावले Xकन आ~नो �ये�ठा=धकार बेचे ? 

- Xकनभने उनले wयसलाई मह�व 4दएनन ्। 
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- एसावले के कुरालाई मह�व 4दए ? 

- एसावले केवल आ~नो भोकलाई मह�व 4दए । 

- एसावले केवल आ~नो शारVyरक आव,यकतालाई मह�व 4दए । 
 

- एसाव र याकूब कसरV फरक =थए ? 

- एसावले Zतनी पापमा जिPमएका हुन ्भPने कुरा ^वचार गरेनन ्। 

- याकूबले Zतनी पापमा जिPमएका =थए भPने कुरा थाहा पाएका =थए । 
 

- एसावले Zतनले परमे,वरका ^व�Iधमा पाप गरेका =थए भPने कुरा ^वचार गरेनन ्। 

- याकूबलाई Zतनले परमे,वरका ^व�Iधमा पाप गरेका =थए भPने थाहा =थयो । 
 

- एसावले पापले मwृयु Mयाउँछ भPने ^वचार गरेनन ्।  

- याकूबलाई पापले मwृयु Mयाउँछ भPने थाहा =थयो । 

- एसावले परमे,वरलाई प�याउने मन गरेनन ्। 

- याकूबले परमे,वरलाई प�याउन चाहे । 
 

- एसावले परमे,वरले Zतनलाई बचाउन उIधारकताL पठाउनुहोस ्भPने चाहेनन ्। 

- याकूबले परमे,वरले Zतनलाई बचाउन उIधारकताL पठाउनुहोस ्भPने चाहे । 
 

- प4हले जिPमएको हुनाले �ये�ठा=धकार एसावको =थयो । 

- प4हले जिPमएको हुनाले परमे,वरले एसावको वंशबाट उIधारकताL पठाउनुहुनेवाला =थयो । 
 

- तर एसावले Zतनको �ये�ठा=धकारको मूMय बुझेनन ्। 
 

- एसावले Zतनका दरसPतानह]बाट परमे,वरले उIधारकताL पठाऊन ्भPने चाहेनन ्। 
 

- एसावले केवल रातो सूप खान चाहे । 

- एसावले wयहV चाहे जो Zतनको पेटले मा�यो । 
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- के हामी हा�ो पेटले जे मा�यो wयहV गछ� कx परमे,वरले भनेको कुरा गछ� ?  

- के हामी हा�ो शरVरले जे मा�यो wयहV गछ� कx परमे,वरले भनेको कुरा गछ� ? 
 

- य4द हामीले पेटले मागेको कुरा गछ� भने wयसले हामीलाई मwृयुमा पु� याउँछ । 

- य4द हामीले शरVरले मागेको कुरा गछ� भने wयसले हामीलाई मwृयुमा पुर ्याउँछ । 
 

- य4द हामीले परमे,वरलाई प�यायo भने उहाँले हामीलाई जीवनमा डोर ्याउँनुहुनेछ । 
 

- Xकनभने एसावले परमे,वरमा ^व,वास गरेनन ्wयसैले परमे,वरले याकूबलाई छाPनुभयो । 
 

- Xकनभने एसावले परमे,वरमा ^व,वास गरेनन ्wयसैले परमे,वरले याकूबको वंशबाट उIधारकताL पठाउन 
छाPनुभयो । 

 

- परमे,वरले Xकन याकूबको वंशबाट उIधारकताL पठाउन छाPनुभयो ? 

- Xकनभने एसावले परमे,वरमा ^व,वास गरेनन ्। 
 

- Xकनभने एसावले परमे,वरमा ^व,वास गरेनन ्wयसैले परमे,वरले Zतनको �ये�ठा=धकार याकूबलाई 
4दनुभयो । 

 

- जब परमे,वरले याकूबलाई �ये�ठा=धकार 4दनुभयो एसाव धेरै yरसाए । 
 

आउनुस ्उwप^| २८:१०-१३क पद पढo । 
 
 

10 याकूब बशqबा छोडरे हारानZतर लागे। 11 याकूबले आ~नो याpा शु] गदाL घाम डु�ब सकेको =थयो। यसथL 
रात �बताउनको ला=ग याकूब एउटा ठाउँमा गए। याकूबले wयहाँ एउटा =चहान देखे अZन सुwनको ला=ग 

wयसैमा आ~नो Qशर राखे। 12 याकूबले सपना देखे। एउटा Qसढ़ंV पrृवीदे�ख vवगLलोक स{म पुगेको =थयो। 
याकूबले vवगLदतूह] wयस Qसढ़ंVमा तल र मा=थ गyररहेको देखे। 13 याकूबले vवगLदतूह]लाई यस Qसढ़ंV 
चढेको र ओलqको देखे। उनले परम`भुलाई आ~नो छेऊमा उQभएको देखे। 

 

- परमे,वरले Zतनलाई 4दनुभएको सपनामा याकूबले के देखे ? 

- याकूबले एउटा भ� याङ देखे । 
 

- भ� याङको फेदले कहाँ छोएको =थयो ? 

- भर ्याङको फेदले जQमनमा छोएको =थयो । 
 

- भ� याङको टु�पो कहाँ पुगेको =थयो ? 
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- भ� याङको टु�पो vवगLस{मै पुगेको =थयो । 
 

- भर ्याङको फेदले जQमन छोएको र टु�पो vवगLस{मै पुगेको कुराको अथL के हो ?? 
 

- भर ्याङले vवगL र धZतLलाई सँगै जोडकेो =थयो । 
 

- भर ्याङको टु�पोमा को हुनुहुPrयो ? 

- परमे,वर । 
 

- भर ्याङमा को तलमा=थ गyररहेका =थए ? 

- vवगLदतूह] । 
 

- vवगLदतूह]ले भर ्याङमा तलमा=थ गyररहनुको अथL के हो ? 

- यहV Xक परमे,वर याकूबको परमे,वर बPन चाहनुहुPrयो । 

- परमे,वरले Xकन याकूबलाई यो सपना देखाउनुभयो ? 
  

- परमे,वरले आउनुहुने उIधारकताLको बारेमा याकूबलाई Qसकाइरहनुभएको =थयो । 
 

- परमे,वरले याकूबलाई उIधारकताLको बारेमा के Qसकाइरहनुभएको =थयो ? 
 

- भ� याङले vवगL र पrृवीलाई जोडजेvतै परमे,वरले उIधारकताL पठाउनुहुनेवाला  =थयो जसले माZनस र 
परमे,वरलाई जो�नुहुने=थयो । 
 

- आ4दमा परमे,वर आदम र ह�वासँग सँगसँगै 4ह�नुहुPrयो । 

- तर आदम र ह�वाले परमे,वरको अवUा गरे र Zतनीह] परमे,वरबाट अलग भए । 
 

- आदम र ह�वाको Zनि{त परमे,वरसँग फेyर QमMन जाने कुनै बाटो =थएन । 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- तर परमे,वरले उIधारकताL पठाउने `ZतUा गनुLभयो जसले पrृवीका माZनस र vवगLका परमे,वरलाई 
जो�नुहुनेवाला =थयो ।  
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- उIधारकताL माZनसह]लाई बचाउन आउनुहुनेवाला =थयो ताXक परमे,वर र माZनसह] फेyर सँगसँगै 4हँ�न 
सकून ्। 
 

- यहाँ एउटा उदाहरण छ । 
 

- �या4�क र जोसेफ एकदमै QमMने साथी =थए । 
 

- Zतनीह]का शpहु]ले ती दवैुजनालाई घणृा गथq । 

- Zतनीह]को शp ुZतनीह]को Qमpता देखेर डाहले भyरPrयो । 

- एक4दन उmत शpलेु �या4�क र जोसेफको Qमpता तो�ने उपाय सो�यो । 
 

- शp ु�या4�ककहाँ गयो र भPयो Xक जोसेफ उसलाई ठेस पुर ्याउँन चाहPछ । 
 

- �या4�कले शpकुो झूठलाई पwयायो र उसको साथी जोसेफबाट अलग भयो । 
 

- जोसेफले भने अझै पZन �या4�कलाई माया गrय� र Zतनीह]को Qमpतालाई फेyर जो�ने उपाय सो�यो । 
 

- जोसेले आ~नो छोरालाई �या4�कसँग कुरा गनL पठायो र wयसलाई शpलेु छल गरेको कुरा भPन लगायो 
। 

 

- छोराको कारणले गदाL �या4�क र जोसेफ फेyर एकचो4ट साथी बने । 
 

- शैतानले आदम र ह�वालाई छल ग� यो र Zतनीह] परमे,वरबाट अलग भए ।  
 

- तर पZन परमे,वरले उIधारकताL पठाउने `ZतUा गनुLभयो जसले माZनस र परमे,वरलाई सँगै 
जो�नुहुनेवाला =थयो । 

 

- जसरV भर ्याङ vवगLस{म पु�ने एउटै मा�यम =थयो wयसरV नै उIधारकताL परमे,वरस{म पु�ने एउटै 
माp ैमा�यम हुनुहPछ । 

 

- Zतनको सपनामा परमे,वरले याकूबसँग कुरा गनुLभयो । 
 

 

आउनुस ्उwप^| २८:१३क-१५ पद पढo । 
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परम`भलेु भPनभुयो, “म Zत�ो बाजे अ0ाहामको परमे,वर हँु। म इसहाकको परमे,वर हँु। म 

Zतमीलाई wयो भQूम 4दनेछु जहाँ Zतमी सZुतरहेका छौ। म wयो भQूम Zतमी र Zत�ा सPतानह]लाई 
4दनेछु। 14 तरेा सPतानह] wयZत ^व�न हुनेछन ् जZत पrृवीमा धलूोको कण छ। Zतनीह] पवूL, 
पि,चम, उ|र अZन द WणZतर फैQलएर बvनेछन।् पrृवीमा बvने सब ैजाZतले तरेा सPतानह]को 
कारण आशीवाLद पाउनेछन।् 

15 “म तरेो साथमा रहनेछु र तरेो रWा गनqछु तँ जहाँ गए पZन तँला¡ म यहाँ फकाLएर Mयाउनेछु। 
म तला¡ wयसबेलास{म छो�ने छैन जबस{म तरेो सPतानह]लाई म 4दएको `ZतUा मलेै परूा 
ग4दLन।” 

- ^वगतमा परमे,वर माZनसह]सँग सपनामा बोMनुभयो । 
 

- आज परमे,वर `ायजसो माZनसह]सँग कसरV बोMनुहुPछ ? 

- आज परमे,वर `ायजसो माZनसह]सँग उहाँको पुvतक बाइबलIवारा बोMनुहुPछ । 
 

- परमे,वर Xकन याकूबसँग बोMनुभयो ? 

- परमे,वरले याकूबसँग `ZतUा गyररहुनभएको =थयो । 
 

- जुन `ZतUा परमे,वरले अ0ाहाम र इसहाकसँग गनुLभएको =थयो सोहV `ZतUा याकूबसँग गyररहनुभएको 
=थयो । 

- परमे,वरले याकूबसँग के `ZतUा गनुLभयो ? 
 

- याकूबका धेरै दरसPतानह] हुनेछन ्भनी परमे,वरले `ZतUा गनुLभयो । 

- उहाँले याकूबलाई आQशष ्4दनुहुनेछ भनी परमे,वरले `ZतUा गनुLभयो । 

- याकूबको वंशबाट उIधारकताL पठाएर संसारका सबै माZनसह]लाई आQशष ्4दनेछु भनी परमे,वरले 
`ZतUा गनुLभयो । 
 

- के परमे,वरले उIधारकताL पठाउनेछु भनी गनुLभएको `ZतUा भुMनुभयो ? 

- भुMनुभएन । 

- उIधारकताL पठाउनेछु भनी गरेको `ZतUा परमे,वरले भुMनसmनुहुPन । 
 

- Xकन परमे,वरले उIधारकताL पठाउनेछु भनी गरेको `ZतUा भुMनसmनुहुPन ? 

- Xकनभने परमे,वर भुMनसmनुहुPन । 
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- Xकनभने परमे,वर पyरवतLन हुनुहुPन । 

- Xकनभने परमे,वर उहाँको `ZतUा कायम रा¢ुहुPछ । 
 

- अक� �बहान याकूबले Zतनको याpा जारV राखे । 
 

आउनुस ्उwप^| २९:१ पद पढo । 
 

तब याकूबले आ~नो याpा जारV नै रा£यो। wयो पूवL Zतरको `ाPतमा गए। 
 

- हारानको भूQममा नपुगुPजेलस{म याकूबले Zतनको याpा जारV राखे । 
 

- हारानमा याकूब धेरै वषLस{म बसे । 

- हारानमा याकूबले 4ददVब4हनीलाई ^ववाह गरे र बा¤जना छोराका ^पता बने । 
 

- हारानमा याकूबले बसोबास गरेको धेरै वषLपZछ फेyर परमे,वर ZतनीQसत बोMनुभयो । 

- याकूब हारानमै बसोबास गyररहेको बेला परमे,वरले ZतनीQसत के भPनुभयो ? 

 
आउनुस ्उwप^| २९:१३ पद पढo । 

 

13 लाबानले आ~नी ब4हनीको छोरोको ^वषयमा सुने। यसथL लाबान उसलाई भेkन 4ह�ं यो। लाबानले उसलाई 
जोडले अँगाMयो, चु{यो अZन घरमा Qलएर गए। याकूबले के भएको =थयो स{पूणL घटनाको ^ववरण 4दयो। 
 

- याकूबले हारानमा धेरै वषL बसोबास गरेपZछ परमे,वरले Zतनलाई के भPनुभयो ? 
 

- परमे,वरले याकूबलाई हारान छोडरे कनानको भूQममा फXकL जान भPनुभयो ? 
 

- जब याकूब कनानको भूQममा फXकL रहेका =थए परमे,वरले याकूबको नयाँ नाउँ 4दनुभयो । 
 

आउनुस ्उwप^| ३२:२८ पद पढo । 
 

28 तब wयो माZनसले भने, “Zत�ो नाउँ याकूब रहने छैन। अब Zत�ो नाउँ ‘इ�ाएल’ हुनेछ। म Zतमीलाई यो 
नाउँ 4दPछु Xकनभने Zतमीले परमे,वर र माZनसQसत युIध गरेका छौ अZन Zतनीह] Zतमीलाई िजwन 
अयो�य भए।” 

 
 

- परमे,वरले याकूबको नयाँ नाउँ के रा¢ुभयो ? 

- इ�ेल । 
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- इ�ेलको नाउँको अथL परमे,वरसँग स¥घषL हो । 
 

- अक� पाठमा हामी याकूबको बारेमा थप कुरा जाPनेछo । 

 
 


